Tonic St James Cours de Fitness et Pilates

Inscription 202... /202...

NOM. ..o PRENOM. ...ttt
ADRESSE. ...
VILLE. ..o TEL: .......... [oviiines [eveeiinne. [evevnnn [oviiinen

ADRESSE MAIL (obligatoire) ..........ccveuiiuiiiiiiiiiniiniiiinina.. @i

Conditions d’adhésion :

Pour la pratique de votre activité il est fortement conseillé de demander a votre médecin si l'activité

que vous choisissez ne vous est pas contre indiquée.

L’association Tonic St James décline toute responsabilité en cas d’accident, blessure, atteinte physique

directe ou indirecte au sein des cours. Nous vous recommandons de prendre une assurance pour cela.

Un réglement est da en sa totalité. Il ne peut étre ni remboursé, ni reporté. La validité de

I'abonnement est de septembre a juin (fermeture pendant les petites vacances scolaires : voir le tableau

d’affichage).

Cochez la ou les cases des différents cours ol vous participez

LUNDI MARDI JEUDI

18H Renforcement musculaire 9H Renforcement musculaire 17H30 Pilates Niveau 1

19H Pilates Débutant 10H Gym d’Entretien 18H30 Pilates Débutant

20H Pilates Niveau 1 11H Gym d’Entretien 19H30 Mouv'Danse

21H Pilates Niveau 2 20H30 Renforcement musculaire

Réglement

Especes = € 2 Cheques = €+ €=

1 Cheque = € 3 Cheques = €+ €+ €=

Date  ........ VA /oo, Signature



